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eine Reise im Zeitraffer

I. Von den Anfängen der CDS

unterstützten Medikation im

Kanton St.Gallen bis heute
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Ende 2014 
fordert 

Ärzteschaft 
Interaktions-

und 
Allergieprüfung 

im KIS

März 2015 CDS 
Expertengruppe 
konstituiert sich

2015 Bedürfnis nach 
einer umfassenden CDS 

unterstützten 
Medikation inkl. 

Arzneimittelstamm-
datenmanagement wird 

erkannt

2015 Ausschreibung und 
Beauftragung von HCI 

Solutions zur 
Entwicklung eines CDS 
Web Services und einer 

webbasierten 
Katalogmanagement-

lösung zur Arznei-
mittelstammdaten-

verwaltung

09.07.18 
Inbetriebnahme 

CDS unterstützter 
Medikation für 
stat. Patienten

17.01.19: 
Einführung 

CDS 
unterstützter 
Medikation 

auch für 
ambulante 
Patienten

22.03.21: Pilot stat. 
Diabetesmanagement 
startet gefolgt von GL 

Entscheidung für einen 
KSSG weiten Rollout im 

Januar 2022

Chronologie der Einführung der CDS unterstützten 

Medikation im Kanton St.Gallen
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II. CDS unterstützte Medikation

für stationäre und ambulante

Patienten sowie Diabetiker
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Arzneimittelverordnungen werden im MedFolio Medikationverordnungsmodul

codiert und an den Documedis CDS.CE Webservice der Firma HCI Solutions 

übergeben («Cloud Lösung»)

Der CDS Prüfzeitraum beträgt 7 Tage inklusive dem angebrochenen Tag

Es werden alle Arzneimittelverordnungen, d.h. auch Reserve-Verordnungen, in die 

Prüfungen mit einbezogen

Hintergrundprüfung erfolgt bereits bei der Erfassung der Verordnungen oder beim 

Wechsel auf einen Patienten

Der schwerwiegendste Warnhinweis über alle Teilprüfungen und die 7 Tage wird 

über ein standardisiertes farbiges Warnsymbol in der CDS Statusspalte neben der 

Arzneimittelverordnung angezeigt

In der zusätzlichen Statuszeile wird der schwerwiegendste Warnhinweis über alle 

Verordnungen angezeigt

Es kann zusätzlich ein ausführlicher CDS Report manuell aufgerufen werden

CDS unterstützte Medikation für stationäre Patienten
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Aktuell umgesetzte CDS Teilprüfungen
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CDS Warnhinweis-Symbole & Relevance Codes
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Dient zur Visualisierung und Bewertung von Interaktionen zwischen 

verordneten Arzneimitteln

Die Handelsnamen der Präparate werden kreisförmig angeordnet und durch 

einen grauen Punkt gekennzeichnet 

Es werden Wechselwirkungen zwischen bis zu vier Arzneimitteln berücksichtigt

CDS-Interaktionsprüfung InteractionFlyCicleCH 1/2



CDS-Interaktionsprüfung 

InteractionFlyCicleCH 2/2
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Berücksichtigt die produkt- und substanzbezogene max. Einzel- und max. 

Tagesdosis für Erwachsene ab 18 Jahren

Ebenfalls werden unterschiedliche Altersgruppen z.B. älterer Patient

> 75 Jahren mitberücksichtigt

Das Gewicht des Patienten muss zwischen 40 und 120 kg liegen

Enthalten die die Arzneimittel der Verordnungen zwar den gleichen Wirkstoff, 

weisen aber eine unterschiedliche ROA auf, so kann die substanzbezogene 

Dosisprüfung nicht durchgeführt werden

Arzneimittel, die keine Informationen zur max. Einzel- und Tagesdosis oder zu 

einer bestimmten Altersklasse oder Gewichtsklasse haben, werden mit dem 

Warnhinweis keine Information angezeigt 

CDS-Dosierungsprüfung Posology 1/2
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Überschreitung der Einzel- und Tagesdosis durch 

zusätzliche Gabe eines Kombinationspräparats 2/2
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St.Galler Medikationsformular für alle Patienten mit 

vorbelegten Einheiten und Umrechnungsfaktoren

21.09.2021 Alexander von Kameke 13
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Stationäre Diabetestherapie anspruchsvoll:

 Insulintherapie oft nötig bei KI gegegenüber OAD

 Rasch wechselnder Insulinbedarf, inkonstante Nahrungszufuhr

 Erhöhtes Risiko für Hyper- und Hypoglykämien

Hyper- und Hypoglykämie mit schlechterem Outcome assoziiert

Insulintherapie aufwendig, fehleranfällig (bis 50% aller Medikationsfehler mit 

Insulin), erfordert erhebliches Wissen bei Ärzten, Pflege; komplexer Ablauf 

(Messung, Dosisberechnung, Insulingabe, Mahlzeit,…)

KSSG: kapilläre BZ-Messgeräte, Dokumentation BZ, Insulinverordnung und 

Dokumentation Insulintherapie handschriftlich; keinerlei KIS/LIS-Anbindung, 

kein Monitoring, etc. möglich

Aktuell eingesetzte BZ-Messgeräte sind End-of-Life

Clinical Decision Support für stationäre Diabetiker
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Übersicht Lösung für stationäres Diabetesmanagement

Mirth Integration Server

Nova Biomedical Stat Strip Geräte auf Station

Im Piloten wurde nur die Lösung von

Nova Biomedical evaluiert; die Evaluierung der

Roche Diagnostics Lösung wurde nicht mehr nötig

Übermittlungszeit ≤ 1 sec
Roche Diagnostics Accu-Check Inform II Geräte auf Station
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Diabetesmanagement Software GlucoTab

 Vollständig integrierbar ins KIS

 Mobil (Androdid und iOS) und am 

Desktop verfügbar

 CE-zertifiziertes Medizinprodukt 

nach EU-MDR Klasse IIa

 Automatische Insulin-Dosisberechnung 

am point-of-care

 Evidenzbasiert 

 CDS für ICT, BOT und BOT+ für Typ2 

Diabetes

 Integrierter Bolus-Kalkulator für Typ 1

 Workflow-Unterstützung für 

Insulin IV und subkutan mittels 

automatischer Korrekturschemata

 Digitalisierung des gesamten 

Behandlungsworkflows

 Digitale und vollständige 

Blutzuckerkurve
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III. Analyse und Ergebnisse
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Der Beobachtungszeitraum betrug 192d vom 09.07.18 bis zum 16.01.19 

jeweils einschliesslich

In der Nacht vom 16. auf den 17.01.19 erfolgte das Einspielen einer neuen 

Version des Medikationsformulars mit der Möglichkeit der CDS-Prüfungen auch 

für ambulante Patienten

Die Medikation im ambulanten Bereich unterliegt zwangsläufig anderen 

CHMED16A Kodierungsalgorithmen daher hätte eine Durchmischung zur 

Verfälschung der Analyse geführt

CDS-Daten daher nur von stationären Patienten aus MedFolio KVM der im 

Beobachtungszeitraum damit arbeitenden Spitäler

Beobachtungszeitraum & Abgrenzung
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Die Anzahl der Arzneimittelverordnungen im Beobachtungszeitraum betrug 

882'265 Arzneimittelverordnungen in 192 Tagen

Es wurden 3'016 unterschiedliche Arzneimittel, die sich auf 882 ATC-Namen 

verteilten, in 192 Tagen verordnet

Insgesamt erfolgten 64'386 CDS-Abfragen in den 192 Tagen

Anzahl Arzneimittelverordnungen & unterschiedliche 

Arzneimittel bzw. ATC-Namen sowie CDS-Abfragen
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Verteilung der am häufigsten verordneten

25 ATC-Namen
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Verteilung der am häufigsten verordneten

25 Arzneimittel
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Anzahl und 

Verteilung der

Schweregrade der 

CDS-Checks

Interaktions- und

Dosierungsprüfung
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InteractionFlyCicleCh

Relevance_InteractionFlyCicleCh 

Relevance_InteractionFlyCicleCh Häufigkeit Prozent 
Kumuliert 
Häufigkeit 

Kumuliert 
Prozent 

No Risk known. 599688 67.97 599688 67.97 

Caution: Known risk. 120234 13.63 719922 81.60 

Caution! Major risk! 92336 10.47 812258 92.07 

Not applicable (n/a). 42232 4.79 854490 96.85 

Conflicting scientific results. 8627 0.98 863117 97.83 

Stop! Contraindication! 7723 0.88 870840 98.71 

Stop! Not enough input! 7639 0.87 878479 99.57 

Service not available. 3786 0.43 882265 100.00 
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Relevance_Posology 

Relevance_Posology Häufigkeit Prozent 
Kumuliert 
Häufigkeit 

Kumuliert 
Prozent 

Stop! Not enough input! 358999 40.69 358999 40.69 

No Risk known. 292864 33.19 651863 73.89 

Caution! No data available! 133394 15.12 785257 89.00 

No information. 47146 5.34 832403 94.35 

Not applicable (n/a). 31475 3.57 863878 97.92 

Stop! Contraindication! 18177 2.06 882055 99.98 

Service not available. 210 0.02 882265 100.00 

 

Posology
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