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Uber FAS Research

Wir entwickeln seit uber

30 Jahren Technologien fur
strategische Netzwerkanalysen,
um Entscheidern zu helfen,
schneller, zielgerichteter und
sicherer das Wesentliche zu
erkennen und umzusetzen.
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3 Fragen
fur heute
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1. Frage

Was hei3t
Netzwerk
uberhaupt?

2. Frage

Was
beeinflusst
unsere

Netzwerke
heute?
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3. Frage

Warum sind
Netzwerke
entscheidend
er denn je?
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Was macht Beziehung aus?

+ A
Ressourcen, §
Informationen, ?“g
Moglichkeiten §
=
~ © FAS Researc h ) Anzahl der
: Relational + Begegnungen

Loyalitat, Reputation, Werte
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Welche Arten von Beziehungen sind das Ergebnis?

Transaktional

A

Professionelle
Beziehungen

Wir tauschen
Leistungen

Partnerschaftliche
Beziehungen

Wir ziehen an einem
strategischen Strang

Explorative
Beziehungen

Erste Faden knUpfen

Gemeinschafts-
Beziehungen

Wir teilen Werte und
Zugehorigkeit

© FAS Research

Relational
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Unterschiedliche Netzwerkstrukturen

e o @$
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Big Squeeze

Sinn- und ldentitatsfragen

y 4
“ Generative Kl

|
‘ ‘ ’ Aufmerksamkeits-Overload

Klima

Existenzdruck &S

Krieg & Krisen

Information

D Burn-0Out

OkonomischesAbhangigkeit

Social Media

Soziale
Beziehungen
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Use cases 2024

| 2025
Generating Therapy/
ideas companionship

FAS Research

Top 10 Gen AlUseCases @~
The top 10 gen Al use cases in 2025 indicate a shift Thefap¥/ Organizing my life
from technical to emotional applications, and in companionship (new use case)

particular, growth in areas such as therapy, personal L

productivity, and personal development.

Specific Finding purpose
search (new use case)

Generative Kl als e 0.

N Exploring topics Generating code
ErsatZ fUr of interest e (for pros)g
verlorene  rnend g LT A Generating
nonsense ideas

o A T d—
Troubleshooting

Fun and
Beziehungen "W 6] ° ___________

Enhance Improving code
(for pros)

learnin

Personalized
learning

oo Q-
P
=
@
Y]
=
=
—
7

General
advice

Healthier
living
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3 Fragen
fur heute
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1. Frage

Was hei3t
Netzwerk
uberhaupt?

2. Frage

was
beeinflusst
unsere

Netzwerke
heute?
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3. Frage

Warum sind
Netzwerke
wichtiger
denn je?
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# Netzwerke ernohen
Sichtbarkeit und Einfluss
und schaffen langfristige
Perspektiven.
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# Netzwerke sind der
Schlussel zu
Informationen, Wissen und
Chancen.
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\
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# Netzwerke bieten
Schutz - emotional und
beruflich.
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Fight-Flight-Freeze Response
S Tunnel
&)= =0

) ‘/
@ Fast [
breathing | ] O
Acceleration ‘

Converts glycogen | \\
@ toglucose | | J AL
I / 'ly " Produces o
Qj Slow L AL ‘ | hormones
/ digestion | |
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Numbness
A Depression
ised pain threshold
Helplessness
-
g “I CAN"
§ vement towards .
< Rage Panic
(5 Anger g Fear
g Irritation g Anxiety
£ Frustration g/ Worry & Concern

Calmness in connection
Settled

Groundedness
VVC Is the beginning and end of stress response.

© FAS Research | Mapping Complex Landscapes

The nervous system with a neuroception of threat:

Dissociation

FLIGHT

movement away

The nervous system with a neuroception of safety:

FREEZE

DORSAL VAGAL
(LIFE THREAT)

SYMPATHETIC
(DANGER)

Hyperarousal

Shame

Shut-down
Hopelessness =8
Preparation for d

SOCIAL
ENGAGEMENT
Connection « Safety Curi /O
Onented to the environment uriosity / Openness
VENTRAL VAGAL Compassionate
(SAFETY) Mindful / In the present

FAS Research

Netzwerke als
neurozeptive
Schutzschirme
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Den Ubergang vom sicheren in den
Bedrohungszustand verlangsamen

'lon 0 S A A N A R Curios M" nness
ornenteda to the environment = g

Groundedness | (SAFE’Y) - Mindful / In the present
VVCisthe bodmhgondonddm response.

Acgtapted by CathRring w5e Frorm Zatdy Io Sealen
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Wenn man kein Ol, keine seltenen
Erden, keine Datenmonopole unad
keine militarische Macht hat, bleibt
nur eines: die Qualitat der
Beziehungen. Sie ist die Quelle
von Innovation, Resilienz und
Produktivitat. Standorte ohne
naturliche Ressourcen mussen
soziale Energie erzeugen.

26




1
Prasenz

Die Qualitat, wirklich da zu
sein - aufmerksam,
authentisch und emotional
verfugbar.

© FAS Research | Mapping Complex Landscapes

3

Momentum

Die Vorwartsbewegung
gemeinsamen Handelns,
Sinns und Wandels.

Soziale
Energie

© 2025 FAS Research
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2
Beziehung

Die Struktur und Starke der
Verbindung - wie Respekt,
Vertrauen, Rituale, Humor und
Improvisation uns
zusammenhalten.



Soziale Energie
entsteht dort, wo alle
drei Dimensionen
lebendig sind -wenn
Menschen anwesend,
verbunden und
gemeinsam auf etwas
Sinnvolles
ausgerichtet sind.

1

Prasenz
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3

Momentum

Soziale
Energie
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Beziehung
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In einer Welt, die von Geookonomie und
AD\/ .agentifizierter” Kl gepragt ist, werden
Gesellschaften ohne Ol, Mineralien oder
militarische Macht nur dann bestehen,
wenn sie jene eine Ressource pflegen,
die sie noch selbst kontrollieren: die
soziale Energie, die sie erzeugen,
erhalten und schutzen.

Und dasselbe gilt fur jede einzelne
Organisation und auch fur jedes
Netzwerk.
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Kontakt

Valerie De Icco-Streibel (Partner and Managing Director)
valerie.deicco-streibel@fas-research.com, +43-1/319 2655-0
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